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ISTRUZIONE

Scuola di Specializzazione in 
Psicologia Clinica

Da: Gennaio 2019 A: Dicembre 2022

Tesi: “A protezione del lavoro del lutto: un caso clinico 
psicoanaliticamente orientato” (70 L/70) 
Università di Torino

Anno di formazione in campo 
Oncologico 

Da: Gennaio 2022 A Gennaio 2023

Canale Oncologico 
Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica 
Università di Torino

Attestato formazione Cure 
Primarie 

22/11/2022

Laurea Magistrale in Psicologia 
Clinica

Da: Ottobre 2015 A: Marzo 2018

Psicologia Clinica: Salute e Interventi nella 
Comunità (110 L/110)  
Tesi: “Verso una umanizzazione della cura del 
paziente anziano: il possibile contributo dello 
psicologo nell’Ospedalizzazione a Domicilio” 
Relatore: Prof.ssa A. Granieri, Università di Torino

Borsa di Studio Erasmus   Da: Febbraio 2017 A: Agosto 2017 

Accademia di Istruzione Speciale: Maria 
Grzegorzewska, Varsavia (Polonia)

Laurea Triennale in Psicologia Luglio 2015

Scienze del Comportamento e delle Relazioni  
Sociali  (109/110)  
Tesi: “Il potere della parola: storie di vita nella 
clinica psicologica della persona anziana” 
Relatore: Prof. R. Chattat, Università di Bologna 

Diploma di Maturità Classica Liceo Classico Carlo Alberto - Novara



ATTIVITÀ LAVORATIVA IN CORSO

Psicologo delle Cure Primarie
S.S.D. Servizio di Psicologia e 
Psicopatologia dello Sviluppo - ASL 
CN1

Da: Gennaio 2025 A: in corso 

Studio di psicoterapia in proprio Da: Gennaio 2022 A: in corso 

Collaborazione con La.To.Psi. 
Laboratorio Torinese di Psicologia 
clinica e Psicoterapia

Da: Gennaio 2022 A: in corso 

Collaboratore alla didattica 
Corso di Infermeristica Generale 
Psicologia delle relazioni 
interpersonali  
ASL città di Torino

Da: Ottobre 2021 A: in corso 

RICERCA UNIVERSITARIA E OSPEDALIERA

Borsa di Studio di Ricerca 
“Il ruolo dello Psicologo Clinico 
nell’indagare l’esperienza e l’impatto 
psicologico clinico della presenza e/o 
utilizzo di dispositivi di TA a supporto 
dell’educazione di caregiver identificati 
come fragili di pazienti anziani ricoverati 
in regime di OAD”  

Da: Dicembre 2023 A: Luglio 2024

Borsa di Studio di Ricerca UniTo 
“Uso di una piattaforma di televisita volta 
alla creazione di un servizio di supporto 
psicologico per la salute mentale del 
paziente e dei caregiver in regime di 
Ospedalizzazione a Domicilio, Studio 
Pilota RIsPOSTE”

Da: Novembre 2022 A: Luglio 2023

Intervento in: Congresso 
Nazionale SIPSA 

Maggio 2023

“Memoria, inconscio e identità: il vissuto del 
caregiver di paziente con disturbo 
neurodegenerativo” 

In collaborazione con: prof.ssa A. Granieri 
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Intervento in: XXX Congresso 
Nazionale AIP 

Settembre 2022

“Clinical interventions for patients with 
neurocognitive impairment and their caregivers”  
In collaborazione con: prof.ssa A. Granieri

Borsa di Ricerca UniTo 
“Uso di un dispositivo di teleassistenza a 
supporto dell’educazione del caregiver di 
pazienti in regime di ospedalizzazione a 
domicilio – studio pilota EDUCA-TO” 

Da: Ottobre 2019 A: Novembre 2020

Primo Premio Tesi Magistrale Maggio 2018

Istituzione “Gian Franco Minguzzi”  
Premio: “Condizione anziana: il ruolo del caregiver e 
della comunità organizzata in una logica di rete” 
Città Metropolitana di Bologna  

ESPERIENZA CLINICA 

Borsa di Ricerca e Clinica  Da: Dicembre 2023 A: Luglio 2024

AOU Città della Salute e della Scienza presidio 
Molinette  
SC Geriatria e Metaboliche dell’osso  
SS Ospedalizzazione a Domicilio

Borsa di Tirocinio Spazio di 
Ascolto - UniTO 

Da: Gennaio 2022

Spazio di Ascolto Università di Torino

Tirocinio di Specialità ASL Da: Ottobre 2019 A: Dicembre 2022

Ospedale Maria Vittoria e Amedeo di Savoia 
- Geriatria  
- Centro per i Disturbi Cognitivi e le Demenze (CDCD) 
- Ambulatorio Lutto

Tirocinio di Specialità UniTo Da: Settembre 2021 A: Dicembre 2022

Servizio ResidenzAscolta  
Servizio di psicologia clinica e psicoterapia per 
studenti in Residenza EDISU
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Tirocinio di Specialità ASL Da: Ottobre 2019 A: Novembre 2021

Ospedale San Giovanni Bosco - Reparto di 
Oncologia 

Supporto COVID-19 Da: Aprile 2020 A: Giugno 2020

Ospedale Amedeo di Savoia e OGR 

Gruppi intervisione 
infermieristica ospedaliera

Da: Settembre 2021 A: Marzo 2022

Ospedale Oftalmico reparto Continuità di Cure

Tirocinio Post-lauream Da: Maggio 2018 A: Maggio 2019

Dipartimento di Psicologia UniTo 

COLLABORAZIONI

Collaboratore alla Didattica  
terzo rinnovo

Da: Ottobre 2021 A: in corso 

Corso di Laurea di Infermieristica  
Modulo di Psicologia delle Relazioni Interpersonali  
Prof. M. Gonella  
ASL Città di Torino

Psicologo Esperto Esterno  
Formazione 1°- 2°- 3° anno Scuola 
Secondaria 

Gennaio 2023  
Marzo 2022 

Istituto Comprensivo Cologno al Serio  
BullisNO - contro il bullismo e il cyberbullismo 

PUBBLICAZIONI

“Psicologia Clinica 
dell’Invecchiamento” 
Capitolo 4 - "Invecchiamento e 
psicopatologia” 
Manuale a cura di Elisa Di Rosa, Davide 
Maria Cammisuli e Luciano Perino  
Società editrice il Mulino.

Under submission 
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali in base all’art. 13 GDPR 679/16 ai fini della ricerca e selezione 
del personale.  

Torino, 30/05/2025

“The Psychological Experience 
of Informal Caregivers of 
Patients Receiving Home-Based 
Hospital Care: A Systematic 
Review”

Under submission 

FORMAZIONE CONTINUA

Supervisione con psicoanalista 
SPI (IPA)

Da: settembre 2022  A: in corso 

Psicoterapia psicoanalitica Da: novembre 2019  A: in corso 

Luglio 2022 XXX Congresso Nazionale AIP 

Aprile 2020 “Psicogeriatria di persone e saperi” 
 20° Congresso Nazionale AIP - Firenze

Maggio 2019 Visionary Days  
50 ore di formazione su gestione gruppi 
PoliTo; UniTo; patrocinio della Commissione Europea 

Novembre 2018 Corso di Formazione: “Oltre la diagnosi c’è la vita: 
innovazione sociale a misura di Alzheimer” 
Azienda Sanitaria Locale TO3 - Codice 31445 

ALTRO

Lingue
Italiano Madrelingua

Inglese Fluente

Tedesco Scolastico

Volontariato • Casa di Cura “Mater Dei” 
• Mensa Caritas 
• Distribuzione Cibo Senzatetto Torino

Patente Patente di guida B,  automunita
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